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Professional Care Peelings und Anwendungstipps

Die Professional Care Linie steht fur hochwertige Kabinenbehandlungen, die gezielt auf die indi-
viduellen BedUrfnisse unterschiedlicher Hauttypen eingehen. Im Mittelpunkt steht die professio-
nelle Unterstitzung von Hautgesundheit und Hautbild durch tiefenwirksame Reinigung, intensive
Durchfeuchtung, beruhigende Pflege und Regeneration. Die Linie bietet vielseitige Losungen, um
Hautirritationen zu lindern, die natirliche Schutzbarriere zu starken und die Haut auf nachfolgende
Wirkstoffe optimal vorzubereiten. Sie ist speziell darauf ausgelegt, Hautfunktionen zu aktivieren, Re-
generationsprozesse zu fordern und sichtbare Verbesserungen bei Problemfeldern wie Unreinheiten,
Trockenheit oder Sensibilitat zu erzielen. Gleichzeitig tragen die Produkte dazu bei, ein ebenmassi-
ges, vitales Hautbild zu schaffen, das sowohl frisch als auch gepflegt wirkt. Damit steht die Linie flr
professionelle Resultate, die Uber eine klassische Pflege hinausgehen und das Fundament flr nach-
haltige Hautgesundheit legen

Die Professional Care Linie steht fUrindividuelle Anwendung in der Kabine

Bei der Verwendung der Professional Care Linie ist es wichtig, die Haut stets sorgfaltig vorzubereiten
und individuell auf inren aktuellen Zustand einzugehen. Eine grindliche Hautanalyse bildet die Ba-
sis, um die passende Behandlung auszuwahlen und die Wirkstoffe optimal wirken zu lassen. Wah-
rend der Anwendung spielt die richtige Technik eine zentrale Rolle: Produkte sollten gleichméssig
und in angepasster Menge aufgetragen sowie die empfohlene Einwirkzeit respektiert werden. Einige
Anwendungen erfordern ein feuchtes Milieu, andere wiederum mussen vollstandig trocknen, um
ihre volle Wirkung zu entfalten. Ebenso sollte auf eine sanfte, aber grundliche Entfernung geachtet
werden, damit die Haut nicht unndtig gereizt wird. Nach jeder Behandlung ist die Haut besonders
aufnahmefahig, weshalb die anschliessende Pflege und ein konsequenter Schutz — etwa durch aus-
reichenden Sonnenschutz — essenziell sind. Grundsétzlich gilt: Behandlungen sollten immer achtsam
durchgeflhrt werden, damit die Hautbarriere gestarkt und ihre natUrlichen Regenerationsprozesse
unterstutzt werden
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Anwendungstipps:

Fruit Enzym Peeling
Das Fruit Enzyme Peeling ist eine sanfte, aber tiefenwirksame Methode, um die Haut grundlich zu
reinigen und optimal auf weitere Pflegeschritte vorzubereiten.

Es wird gleichmassig mit einem Facherpinsel auf die gereinigte Haut aufgetragen und anschliessend
mit warmen, feuchten Kompressen fur etwa funf bis acht Minuten feucht gehalten. In dieser Zeit
konnen die Enzyme ihre volle Wirkung entfalten, indem sie festsitzende Verhornungen und Unrein-
heiten 16sen, ohne die Haut zu reizen. Nach der Einwirkzeit wird das Peeling sorgfaltig mit \Wasser
abgewaschen, sodass die Haut klar, frisch und aufnahmebereit zurtickbleibt. Besonders vorteilhaft
ist die Anwendung vor einer Ausreinigung oder im Rahmen von Behandlungen fur unreine Haut oder
Anti-Aging-Konzepte, da nachfolgende Wirkstoffe dadurch intensiver und tiefer wirken konnen.

Tipp: die Kompressen immer im Wechsel mit neuen heissen auflegen, so kann das Fruit Enzym Pee-
ling seine volle wirkung entfallten.

Salicylsaure
Die Anwendung von Salicylsaure erfolgt gezielt und mit Bedacht, um ihre klarende und regulierende
Wirkung voll auszuschopfen.

Einige Tropfen werden direkt auf die betroffenen Hautstellen oder gleichmassig auf die zu behandeln-
den Areale aufgetragen und anschliessend einwirken gelassen. Dabei entfaltet die Salicylsaure ihre
keratolytische Wirkung, indem sie Uberschussige Verhornungen 16st, verstopfte Poren befreit und
Uberschussigen Talg reduziert. Dies macht sie besonders wirksam bei 6liger, unreiner und zu Akne
neigender Haut. FUr eine intensivere Wirkung empfiehlt es sich, das Produkt vor einer Ausreinigung
zu verwenden, da dadurch Mitesser leichter entfernt werden kdnnen und die Haut insgesamt auf-
nahmefahiger wird.

Tipp: Bei sehr dliger Haut kann Salicylsaure auch regelmassig eingesetzt werden, um die Talgpro-
duktion zu regulieren und das Hautbild langfristig zu verfeinern. Wichtig ist, die Einwirkzeit einzuhal-
ten und die Haut nach der Anwendung sanft weiterzupflegen, um Irritationen zu vermeiden und die
natUrliche Balance zu unterstttzen
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